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Editorial

. La crisi fa créixer I'esperit solidari
3 LESPECIAL

Malgrat la dificil situacié econdmica que tots travessem, en la que moltes persones es troben vivint
en unes circumstancies complicades, segueix havent-hi una gran majoria amb la inquietud d'ajudar
> a tots aquells que es troben amb una pitjor situacio. Resulta sorprenent, i també esperancador, ob-
6 INDUSTRIA B - ) . o '
servar que en temps de crisi la solidaritat no és el primer que s'escatima, sind que aquesta capacitat
d'ajudar es transforma d’'una manera espectacular i fins i tot saugmenta. Les diferents entitats so-
a o cials cada dia sumen esforcos per poder coordinar el treball en equip i aconseguir que ningu es quedi
7 PROMOCIO® ECONOMICA forcos per p auip guirq guesq
sense el més essencial, aixo fa que les seves actuacions prioritzin cobrir les necessitats més basiques
de subsistencia. Aquestes associacions també fan una gran tasca fent una crida a la societat perque
el ciutada, dins de les seves possibilitats, pugui col-laboraramb els col-lectius més vulnerables, ja sigui
8 LENTREVISTA amb aportacions economiques, alimentaries o bé amb treball com a voluntaris. En aquests casos les
persones responen d'una manera espontania i excepcional. Esta demostrat que la sensibilitat i la ge-

nerositat en temps de crisi flueixen més que en eépoca de bonanca.

10 FormAci6 - RRHH
Sort n’'hi ha, amb els problemes que ja tenim, de totes aquestes persones que amb aquest gest solidari

s‘aboquen a donar suport i ajut a tots aquells que més ho necessiten. Si ens haguéssim de refiar de les
11 AGROALIMENTARIA - RAMADERIA actuacions dels governants que actualment es limiten basicament a retallar despeses... Aquests fan
servir de vegades l'austeritat com a excusa per reduir les aportacions que servien per a cobrir els drets
més elementals, sense tenir en compte les consequéncies que aixd comporta, les injusticies que pot
generar, i la paradoxa de seguir mantenint encara, malgrat tot, despeses supérflues o innecessaries.
12 GasTRONOMIA - TURISME En canvi, la solidaritat dels ciutadans ens mostra el costat més amable del compromis social de les

persones amb el seu entorn. En aquests moments es demostra que l'aportacié voluntaria dels ciuta-

dans, més que mai, és fonamental per poder seguir tirant endavant.

naria garriga
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Melmelades: nous
productes de La Fageda

DES DE NOVEMBRE JA ES COMERCIALITZEN LES MELMELADES DE LA
FAGEDA. AQUESTA NOVA INICIATIVA DONA FEINA A UNA VINTENA DE
TREBALLADORS DEL CENTRE ESPECIAL DE TREBALL.

REDAcCIO

Lantic viver de la Fageda, utilitzat
en projectes de restauracié del pai-
satge i reforestacié, és ara una hor-
ta de fruites i hortalisses. Davant la
situacié d'agreujament de la crisi que
patia el viverisme forestal. La Fageda
ha apostat per I'horticultura com a
nova activitat empresarial. Aquest
projecte dona resposta a la tenden-
cia creixent de la poblacié per con-
sumir productes de proximitati qua-
litat que permetin gaudir d'un bon
apatacasa.

Les melmelades per a maridatges La
Fageda estan elaborades amb frui-
tes i verdures de maxima qualitat.

CLAR DE LLUNA

a Ca UEnric

Els 12 sabors estan seleccionats per
combinar amb diferents tipus de for-
matges, carns 0 peixos i esmorzars.
La seva coccio curta déna com a re-
sultat una melmelada consistent i
amb trossos. La Fageda ha rebut el
suportiel coneixement de la Funda-
Ci6 Alicia, el centre referent en I'am-
bit de la recerca aplicada a la gastro-
nomia.

Els Ilocs on es comercialitzen son:
xarcuteries, formatgeries i botigues
especialitzades de les provincies de
Girona, especialment la Garrotxa,
Osona i el Bergueda. També s'esta

Celebracions fins a 130 persones

LA VIA ANNIA

a Ca UEnric

Celebracions fins a 250 persones

SOPARS
DE NADAL
PER A GRUPS
I EMPRESES

www.calenric.net

Ctra. Camprodon s/n - 17813 La Vall de Bianya - Tel. 972 29 00 15

LA FAGEDA

Mostra de diferents gustos de melmelades
La Fageda.

negociant amb diferents cadenes
per distribuir les melmelades La Fa-
geda arreu de Catalunya.

La Fageda va néixer a Olot fa 30 anys
amb el proposit d'oferir una feina de
qualitat a les persones de la comar-
ca de la Garrotxa que pateixen una
malaltia mental greu o discapacitat
intel.lectual. Actualment té prop de
300 treballadors i factura 1,5 mili-
onsd'euros. e

El Restaurant el
Morter ofereix un
apat de germanor

a 'ADFO

REDAcCIO

El passat 5 de desembre el taller de ma-
nualitats de I'Associacié de Disminuits
Fisics d'Osona (ADFO) es van encarre-
gar de la decoraci6 del local del restau-
rant El Morter de Manlleu. Una vintena
de persones de I'Associacié amb dife-
rents graus de discapacitat fisica varen
treballar durant el mati per tal de dei-
xar el local engalanat per les festes na-
dalenques. Per fer-ho van utilitzar una
part delements reciclats i diferents
elements amb motius nadalencs.

La col.laboracié amb ADFO és una de
la mitja dotzena d'accions solidaries i
desinteressades en les quals prendra
part el Restaurant el Morter aquest
Nadal i que el portaran a col.laborar
amb diverses entitats i organitzacions
senseanimde lucre. ¢
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Vic presenta un sistema innovador de recarrega
de vehicles electrics a través de l'enllumenat public.

AQUEST SISTEMA ES INNOVADOR PERQUE UTILITZA LENLLUMENTAT PUBLIC COM A FONT DE SUBMINISTRAMENT ELECTRIC | SHI INCORPORA LATECNOLOGIA QR.

REDAcCIO

El dijous passat, Vic va presentar un innovador sistema
de recarrega de vehicles eléectrics a la ciutat. La iniciativa
va ser presentada pel regidor d'Economia i Serveis, Toni
Serrat; el conseller delegat de Minsvic i director técnic de
Sece, Eugeni Camprubf; el tecnic de Minsvic, Xavier Jofre
i el gerent de 'empresa Sirec SA, Xavier Pérez. La presen-
tacié va tenirlloc en un dels punts habilitats per carregar
els vehicles electrics, el carrer Gravat Crosta de Vic, al
sector del Parc de Josep M. Sert.

Es tracta d'una iniciativa que no existeix a cap meés ciutat
del pais, perara, respecte als punts de recarrega existents
al mercat actual. Per una banda, utilitza la instal.laci6 de
I'enllumenat public com a font de subministrament elec-
tric del punt de recarrega; i, per altra banda, incorpora la
tecnologia QR perque els usuaris puguin activar i desacti-
var el punt de recarrega a través del seu teléfon mobil.

Serrat va explicar que “coneixedors de tota la xarxa elec
trica, vam pensar que podriem utilitzar els 9.000 punts
dellum dela ciutat perarecarregar els vehicles electrics”.
Lequip tecnic de Minsvic ha estat treballant “ fa més d'un
any perqué cada un d'aguests punts de llum pogués ser
un carregador en poténcia de vehicles eléctrics’, va dir.
Diversos dels materials usats en el punt de recarrega sén
reciclats, com per exemple, l'armari eléctric.

Per la seva banda, el técnic de Minsvic va explicar que la

=,
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JORDICABANAS

Moment de la presentacié del nou sistema de recarrega de vehicles eléctrics.

instal.lacié de I'enllumenat public queda sense utilit-
zar durant el dia, que és clar. Durant el dia, es podra
utilitzar tota la poténcia contractada per I'enllumenat
public, a IUs de recarregues i, a la nit només els exce-
dents. En una primera fase, s'instal.laran als aparca-
ments i poligons industrials “i de mica en mica sanira
estenent a tots els punts de llum, en funcié de la de-
manda”. Cada punt eléctric té capacitat per donar sub-
ministrament a dos vehicles.

Lusuari es comunicara amb el punt de recarrega uti-

litzant la tecnologia de codis QR, que estaran gravats
als punts de recarrega. A través d'una aplicacié gra-
tuita que permet llegir aquest codi a través del tele-
fon mobil, i duna contrasenya identificativa, l'usuari
escollira el temps de connexié que desijta i, en pocs
segons, I'endoll de recarrega sactivara. Aquest endoll
es desconnectara automaticament un cop passat el
temps de recarrega preseleccionat, o quan l'usuari
l'aturi voluntariament accedint altre cop via teléfon
mobil a I'aplicacio. Tot i aixo, també hi ha l'opcid de po-
der-se connectara un punt de recarrega via teléfon. «
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Garantia de subministre a particulars i empreses - 24 h.
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Cal.Caminar:

12 Propostes turistigues pel 2013

CAL.CAMINAR ES UN CALENDARI DE PARET AMB 12 RUTES PER LA COMARCA D'OSONA.

REDAcCIO

Aquesta iniciativa la van idear fa uns mesos tres
osonencs de disciplines diferents: Marc Sola (disse-
nyador grafic), Arnau Palma (informatic) i Jordi Ortiz
(cartograf). Es tracta d'un projecte engrescador, ori-

ginal i practic per a tots aquells a qui els agradi cami-
nar sense exigir-se gaire, i voler gaudir d'uns paisat-
ges ben propers i pera molts desconeguts.

Cal Caminar és un calendari que convida a caminar
pels dotze indrets considerats més representatius de
la comarca d'Osona. El calendari, que inclou unaruta
per cada mes de l'any, s'ha fet en format paper i digi-

tal. Cal.Caminar conté un mapa amb indicacions per
seguir el recorregut de I'excursié i una fitxa tecnica
per cada un delsi2itineraris. El calendari ja es pot ad-
quirir en llibreries i quioscos de la comarca d'Osona,
del Ripollés i de la Garrotxa, per 18 euros. A més, to-
tes les persones interessades en comprar el calenda-
ritindran accés a una aplicacié de maobil a través d'un
codi QR gue conté les12 rutes i esta pensat per anar
afer I'excursié amb un sistema de geoposicionament
que t'indica en tot moment el lloc on ets.

Cal.Caminar és una proposta original per poder te-

nira ma un programa que ens anima a fer salut tot
caminant i que al mateix temps ens engresca a des-
cobrir els racons més emblematics de la comarca
d'Osona de manerafacil, amenaiinteractiva. e

12 mesos 12 rutes

Gener: Vilanova de Sau - Puig del Far

Febrer: Sant Andreu - Turé de la Creu de Gurb
Marc: Torell6 - Castell de Torelld

Abril: Tavertet - Puig de la Forca

Maig: Vic - Sant Sebastia

Juny: Sant Pere de Torell6 - Forat Mico

Juliol: Santa Cecilia de Voltrega - Sant Marti Xic
Agost: Els Bufadors de Bevi

Setembre: Taradell - Castell D'en Boix

Octubre: Santa Eulalia de Puig-Oriol - Castell de Lluca
Novembre: Roda de Ter- Sant Feliuet
Desembre: Viladrau, La Sala- Sant Segimén.

NETEGES EN GENERAL
Ctra. la Canya, 47 bxs. Apt. 16 - 17800 Olot

Tel. 972 26 6129 Fax 972 27 3155 EQUIPATS
netgar@netgar.com PER
= ARRIBAR |

Vidres ividres d’al¢cada fins a 18m

Xemeneies de llars de foc i calderes

Inddstries
Locals comercials
Naus industrials

#

Plaques solars

Final d’Obres pneumé tics
Garatges
Particulars (@ D A K ,
Manteniments

C. Ripoll, 31 VIC 663 25 95 72

mmm INOUSJID, %
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PREU DE 4* 1RFREU COOPERTIRES ~ GOOD YEAR MICHELIN
175/65R14 220 € 240 € 260 € 285 €
195/65R15 250 € 280 € 300 € 340 € »
205/55R16 285 € 340 € 360 € 395 € §
225/45R17 340 € 446 € 485 € 540 € §

ROPA DEPORTIVA PERSONALIZADA
LIDERIMPORTACIONS ESPORTIVES, S.L.
C/ BANYOLES, 10,

POL. IND. DE BESALU,

17850 BESALU, GIRONA

TEL. 972 59 13 32 - 972 59 01 50

FAX 972 59 13 33

www.liderimport.com

info@liderimport.es

Desde el ano 2009 Lider es el
Proveedor Oficial

de la Real Federacion ’?’9
Espanola de Ciclismo EEES

PIROP&@WP

DONA UN COP D’EFECTE
VINE A PIROPOP!

C/ Consell de Cent s/n Pol. Ind. Pla de Baix 17800 - Olot T/f
piropopgraphic@gmail.com

PIROP&P.cat

CONTINGUT DEL CALENDARI
DE PARET

« MAPA DETALLAT DE LA ZONA ON
ES FA LEXCURSIO.

+ INDICACIONS NECESSARIES PER
SEGUIR L'ITINERARI.

+ FITXA TECNICA | UNA IMATGE PER
FER-SE LA IDEA.

» CALENDARI DE CASELLES PER
APUNTAR LES EXCURSIONS.

AMB UN "SMARTPHONE"
ANDROID" T"ENDURAS EL a0
MAPA A LA BUTXACA!
CAPTURA EL CODI QR DEL

CALENDARI | DESCARREGA
LAPLICACIO.

CAL.

PERFER A PEU
A LA COMARCA

D’OSONA

NOU

CALENDARI
DE PARET
PER ANAR
A CAMINAR!

Troba'ns al facebook

EE 5

Cal Caminar ;I'EL 5

http://on.fb.me/RrHRWZ !éﬁi} -9
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Papet del Mas

Cava Brut Nature

Gaudiu
d’'un bon

papetdelmas@gmail.com

wwuw.papetdelmas.com





